
Hier erfahren Sie mehr
Dörte Bernsdorf, Harry Czarnik, Anita Hartwig,
Andrea Krückemeier, Silvia Kuss und Sabine 
Sandkühler

ProArbeit kAöR
04791 930-3623
musterhaus@landkreis-osterholz.de
www.landkreis-osterholz.de/musterhaus

Hier finden Sie das
Musterhaus
Bahnhofstraße 51a, Osterholz-Scharmbeck 
(Zugang vom Parkplatz hinter der Sparkasse)

Das Musterhaus zum
Wohnen mit Zukunft
Im Musterhaus zum Wohnen mit Zukunft werden
Ihnen vielfältige Ideen und Anregungen zum
Wohnen im Alter vermittelt. In seiner Konzeption
unterscheidet es sich von üblichen Musterhäusern:
Es stellt kein perfektes Wohnhaus dar, sondern  
versteht sich als Haus der Möglichkeiten, das  
verschiedene Lösungen anschaulich präsentiert 
und Impulse für altersgerechtes Wohnen gibt.

Auf verschiedene Art und Weise können Sie das
Thema ›Wohnen im Alter‹ erleben: Hilfsmittel
können vor Ort ausprobiert und Schwellen sowie
Durchgänge mit Rollatoren und Rollstühlen
erfahren werden, ein Treppenlift hilft beim Über- 
winden der Stufen, der Alterssimulationsanzug
AgeMan ermöglicht das Hineinversetzen in einen
älteren Menschen.

Landkreis Osterholz
Osterholzer Straße 23
27711 Osterholz-Scharmbeck

Öffnungszeiten

Es gibt keine festen Öffnungszeiten. Besichtigungs- 
termine für Einzelpersonen oder Gruppen können
telefonisch oder per E-Mail vereinbart werden.

Veranstaltungen
2. Halbjahr 2024

Musterhaus
zum Wohnen
mit Zukunft
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Mit dem E-Bike sicher unterwegs:
Fahrsicherheitstraining 
mit dem ADFC und  
der Polizei Verden/Osterholz.
	Freitag, den 17.05.24 von 15.00 bis 18.00 Uhr 

	 Musterhaus zum Wohnen mit Zukunft  
Bahnhofstr. 51a, 27711 Osterholz-Scharmbeck

	Freitag, den 28.06.24 von 15.00 bis 18.00 Uhr
	 Begegnungstätte Schwanewede  

Ostlandstr. 25, 28790 Schwanewede 

	Freitag, den 09.08.24 von 15.00 bis 18.00 Uhr 
	 Hammeforum  

Riesstr. 11, 27721 Ritterhude

	Freitag, den 27.09.24 von 15.00 bis 18.00 Uhr
	 Schützenhof Hüttenbusch  

Mühlendamm 3, 27726 Worpswede 

Demenz –  
Gemeinsam. Mutig. Leben.  
Ist das Motto des diesjährigen  
Welt-Alzheimertages.
Durch Information und Beratung trägt die Alzheimer 
Gesellschaft Lilienthal und Umzu e.V. dazu bei, die Wür-
de der betroffenen Menschen und ihrer Angehörigen 
zu erhalten, damit sie ein weitgehend selbstbestimmtes 
Leben führen können. Vielleicht sind Sie Angehöriger, 
vielleicht Betroffener, vielleicht möchten Sie einfach 
mehr über Demenz wissen. Dann freuen wir uns über 
einen regen Austausch an diesem Nachmittag. 

Samstag, den 21.09.24 von 15.00 bis 18.00 Uhr  
mit gemeinsamen Grillen
Alzheimer Gesellschaft Lilienthal und Umzu e.V.

Vererben – aber richtig
Es ist nie zu früh, sich Gedanken über das Vererben 
und das richtige Testament zu machen. Dazu sollte 
man wissen, wie die gesetzliche Erbfolge geht und 
wie man davon abweichen kann. Bei der Errichtung 
und Abfassung eines Testaments gibt es einige Fall-
stricke zu beachten. Darüber wollen wir Sie knapp  
und konkret informieren. 

Mittwoch, den 23.10.24 von 15.00 bis 16.30 Uhr
Florian Dreher, Amtsgericht Osterholz

Kinaesthetic Kurs  
in der privaten Pflege/Betreuung
Pflegende und betreuende Personen stehen vor 
großen Herausforderungen im Alltag. Es ist entschei-
dend, auf den eigenen Körper zu achten, Grenzen zu 
respektieren und Kräfte effektiv zu nutzen.

Termine auf Anfrage

Kurs „Demenz Partner“  
Die Aufklärungsinitiative „Demenz Partner“ zielt dar-
auf ab, das Bewusstsein und die Sensibilität für Men-
schen mit Demenz und ihre Angehörigen zu erhöhen. 
Es wird über verschiedene Demenzformen, ihre Aus-
wirkungen im Alltag und den Umgang informiert. 

Freitag, den 25.10.2024 von 10.00 bis 13.00 Uhr
Marion Zimmermann, Familien-Pflegeschule

Qualifizierungskurs  
„Nachbarschaftshilfe“ 
Der Qualifizierungskurs „Nachbarschaftshilfe“ vermit-
telt grundlegende Kenntnisse für die Unterstützung 
im Alltag von Menschen, sei es bei der Organisation 
des Haushalts oder der Begleitung bei Einkäufen.

Freitag, den 25.10.2024 von 14.30 bis 17.30 Uhr und 
Samstag, den 26.10.2024 von 10.00 bis 13.00 Uhr
Marion Zimmermann, Familien-Pflegeschule

Ein Leben lang sicher und mobil
Ältere Menschen wollen wie jedermann beweglich 
sein. Mobilität ist Lebensqualität. Das eigene Auto 
spielt dabei eine wichtige Rolle. An vier Tagen vor-
mittags bekommen Sie Informationen über die Neue 
STVO, aktuelle Technik und Fahreignung im Alter. Zum 
Abschluss bekommt jeder Teilnehmer eine Urkunde 
des DVR (Deutscher Verkehrssicherheitsrat e. V.).

Termine: Donnerstag, den 07.11.24,  
Dienstag, den 12.11.24, Donnerstag, den 14.11.24 
und Donnerstag, den 21.11.24
jeweils von 10.00 bis 12.00 Uhr
Gerhard Kreie,  
Verkehrssicherheitsmoderator ADAC Weser Ems

Robotik in der Pflege - 
Chancen und Risiken
Möchten Sie hautnah erleben, wie Roboter die Pfle-
gebranche unterstützen können? Dann besuchen 
Sie uns und testen Sie selbst, wie diese innovativen 
Technologien den Pflegealltag erleichtern. 

Dienstag, den 26.11.24 von 16.00 bis 18.00 Uhr
OFFIS e.V., Institut für Informatik

Klönschnak im Advent
Nutzen Sie den Austausch und die Beratung in ge-
mütlicher Runde mit Kaffee, Plätzchen und alkohol-
freiem Punsch.

Dienstag, den 17.12.24 von 15.00 bis 17.00 Uhr
Musterhaus Team

Anmeldung
Die Zahl der Teilnehmenden ist jeweils begrenzt.
Anmeldungen bitte unter 04791 930-3623,
an musterhaus@landkreis-osterholz.de oder unter
www.landkreis-osterholz.de/musterhaus.


